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Babysense Il - Imevaisikaisten apnea-monitori

Pakkauksen sisalto

Kayttéohje

- keskusyksikko

- ripustuskoukku

- 2kpl valvontalevyja

- jatkokaapeli Y-liittimella

- suomenkielinen kayttbohje

- englanninkielinen kayttdohje
ruotsinkielinen kayttdohje

Ensimmaisten elinvuosiensa aikana imevaisikaisilla saattaa esiintyd hengitys-
katkoksia jotka pahimmassa tapauksessa voivat aiheuttaa jopa kuoleman.
Babysense on vauvan valvontaan tarkoitettu laite joka reagoi likkeeseen seka
likkeen kautta mm. seuraaviin merkkeihin alilamp66n ja korkeaan kuumee-
seen tai muihin sairauksiin. Lopullinen hengityksen pysahtyminen saattaa olla
jopa kytkodksissa katkytkuolemaan joka on edelleen yleisin vauvojen kuolinsyy
lansimaissa. Katkytkuolemaa on mahdoton ennakoida tai aavistaa nykyisen
laéketieteen kaytettavissa olevin keinoin.

Babysense on tarkoitettu helpottamaan vanhempien elamaa ja antamaan heil-
le aikaa ja mahdollisuuksia omaan jaksamiseensa ja voimia olemiseen lapsen
kanssa seka nauttimaan vauvasta. Laite on turvavaline jonka avulla on todis-
tetusti pystytty pelastamaan ihmishenkid. Babysensen kayttoa suositellaan
terveille ja normaaleille lapsille poissulkien erittain suuressa riskissa olevat
lapset jotka vaativat jatkuvaa laaketieteellista hoitoa.
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Toiminta

Babysense valvoo ja tarkkailee jatkuvasti lapsesi liikkeita mukaan lukien hen-
gitysté ja se antaa voimakkaan &animerkin jos laite ei havaitse liiketta 20 se-
kunnin aikana valvotulla alueella tai hengitystiheys putoaa alle kymmenen ker-
ran minuutissa. Keskusyksikko tarkkailee liiketta siihen kytkettyjen valvontale-
vyjen avulla jotka tulee sijoittaa patjan ja vuoteen rungon valiin ts. patjan alle.
Valvontalevyjen tulee olla asennettuina niin, etteivat ne ole missaan vaiheessa
suorassa kosketuksessa vauvan kanssa eivatka rajoita lapsen liikkumista.

Asennus

1. Aseta valvontalevyt vuoteen pohjalevyn paalle (kuva 1.) voit kayttdd myos vain yhta
kerrallaan. Aseta patja huolellisesti takaisin vuoteeseen levyjen paalle. Patjan pak-
suuden ei ole todettu vaikuttavan laitteen toimintaan. Ns. jenkkipatjat joiden pak-
suus saattaa olla jopa 12—15 cm toimivat yhta hyvin kuin ohuemmat tavallisetkin
patjat. Vuoteen rungon pohjan tulee olla tasainen kauttaaltaan. Voit tarvittaessa
asettaa pohjaksi vaikkapa puisen levyn tai vanerin jonka péalle valvontalevyt asen-
netaan. Ed. ohjeen mukaisesti Babysensea voidaan kayttdd myos ulkona vaikkapa
nukutettaessa lasta vaunuissa.

Kuva 1.

2. Avaa valvontayksikon pohjassa oleva luukku (kuva 2.) ja aseta sinne nelja kappalet-
ta vain uusia ja samanlaisia tavallisia 1.5V sormiparistoja kokoa AA (mieluimmin al-
kali) kotelossa olevien merkintéjen mukaisesti. Ala kayta akkuja tms. ladattavia pa-
ristoja joiden toiminta saattaa olla epdvarmaa. Varmista etta patterit ovat kunnolla
paikoillaan ja sulje kansi
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Kuva 2.

3. Kaytettdessa molempia valvontalevyja samanaikaisesti tulee ne kytkea tupla-
liittimella varustetun jatkokaapelin liittimiin EI SUORAAN KESKUSYKSIKKOON.
Kytke jatkokaapelin tai kaytettdessa yhta levya sen kaapeli suoraan keskusyksikén
liittimeen jossa maininta "SENSOR-IN". Jos kaytat vain yhta valvontalevya, on suo-
siteltavaa, etté jatkokaapelia ei siind tapauksessa kaytettaisi missdén olosuhteissa.

Toista keskusyksikdssa olevaa liitinta ei tule kayttaa missaéan tapauksessa valvon-
talevyjen kytkemista varten. Se on huoltoa varten.

Tarked huomioida: ylimaaraiset johdot on hyva niputtaa tai kiinnittda niin ettei niista
aiheudu lapselle vaaraa. Hyva konsti on esim. pinnasangyssa pyorittaa ne vuoteen
pinnojen ympatri (kuva 1.) Huolehdi myds siita ettd lapsi ei paése kasiksi johtoihin si-
joittamalla ne vuoteen ulkopuolelle tai patjan alle.

4. Kiinnitda mukana tuleva L-kirjaimen muotoinen kiinnityskoukku laitteen pohjassa
olevaan vastaavaan reikaan jolloin voit sijoittaa keskusyksikdn vuoteen reunaan
(kuva 2.) tai muuhun paikkaan lapsen ulottumattomiin. Keskusyksikkd voidaan si-
joittaa my6s yopoydalle vuoteen viereen. Varo kuitenkin tiputtamasta keskusyksik-
koa jos pidat sita yopoydalla.

Huomioitava asennuksessa vastasyntyneen tai muuten liikuntakyvyttéman lapsen
kohdalla, etté kun lapsi on niin pieni ettei han vield pysty itse vaihtamaan vuoteessa
paikkaansa kaytettaisiin vain yhta valvontalevya ja ilman jatkokaapelia. Tama takaa
paremman valvonnan ja suuremman herkkyyden valvontalevyjen kaytossa. Kun
lapsi alkaa pydria vuoteessa itse ja paasee likkumaan alueelle jota laite ei enaa
pysty yhdella levylla valvomaan toinen valvontalevy on asennettava ed. ohjeiden
mukaisesti kayttaen jatkokaapelia.
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Kaytto

On/Off kytkin suojaavan kannen alla

Liikkeentunnistimen vihred merkkivalo

Punainen halytysvalo joka palaa jos liiketta ei tapahdu maaréajassa tai hi-
dastuu merkittavissa maarin

4. Alhaisen jannitteen punainen merkkivalo joka ilmoittaa kun patterit tulee
vaihtaa

whn e

Laita valvottava lapsi vuoteeseensa ja kaynnistéa laite painamalla On/Off kyt-
kimesta. Kaynnistettédessa laitteen valot valahtavat kerran nopeasti ja "klik”
aani kuuluu kaiuttimesta. Kun Babysense havaitsee liikkeen ja hengityksen
sen vihrea valo valéahtelee liikkeen mukaisesti. Jos punainen jannitteen merk-
kivalo valahtelee vaihda patterit heti kun se on mahdollista. Lisaksi mikéli sa-
manaikaisesti kuuluu tikitysta niin patterit tulee vaihtaa valittmasti. Sulje laite
On/Off kytkimesta.

Ominaisuudet

- Virtalahteena nelja(4) kappaletta AA pattereita 1.5V mieluimmin alkali. Vir-
rankulutus noin 1 mA

- Patterit kestavat noin puoli vuotta

- Halytyksen aanenvoimakkuus noin 85 dB metrin paassa yksikosta

- Valojen voimakkuus tyypillisesti 2 mCD

Laitteen testaus

Babysense on aarimmaisen herkka valvontalaite mika valvoo hengityksesta
aiheutuvaa liiketta patjan lapi lapsen nukkuessa. Toimintahé&iriét voidaan jakaa
paasaantoisesti kahteen luokkaan — tekniset ongelmat ja ympariston aiheut-
tamat ongelmat.

Tekniset ongelmat

Valttddksesi teknisid ongelmia tutustu laitteen kayttéohjeisiin huolellisesti ja
noudata niitd aina kun kaytat laitetta.

Ympariston aiheuttama ongelmat

Babysensen herkkyyden takia sen toimintaan saattavat vaikuttaa mm. tuulet-
timet, tuuli, ilmanvaihto ja ilman jaadhdytykseen kaytetty laitteet ja jne. Mainitun
kaltaiset tekijat saattava vaikuttaa Babysensen toimintaan samalla lailla kuin
hengitys ja se ei pysty erottelemaan niita oikeista tapahtumista ja saattavat
estaa vaaratilanteen havaitsemisen jopa kokonaan. Taman takia on tarkeaa
testata laitteen toiminta saannollisesti siina ymparistdssa missa sité tullaan
kayttamaan.

Tee tarkistus seuraavasti:
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- Kun lapsi on vuoteessa tarkista etta vihreé valo vilkkuu

- Poista lapsi vuoteesta ja sammuta Babysense. Odota muutama minuultti
ettd patja palautuu lapsen painon aiheuttamasta muodonmuutoksesta

- Kaynnistad Babysense liikuttamatta vuodetta (&la laita lasta vuoteeseen)

- Tarkkaile vihreda merkkivaloa — valahdys kertoo ettéa Babysensen toimin-
taa vaikuttaa jokin ymparistotekija ja selvitd mika se on ja poista sellaiset
tekijat Babysense lahettyvilta.

- Varmista etta Babysense halyttaa viimeistaan noin 20 sekunnin kuluttua.
Halytys voi tulla myds aiemmin. Halytysta voi edeltaa tikittdva aani mutta
sen puuttuminen ei ole merkitsevaa.

- Tarkista halytyksen soidessa ettd se kantautuu niihin tiloihin joihin @anen
tulisi ja pitdd kuulua

- Tama testi on hyva tehda paivittain mutta varsinkin silloin kun epailet ym-
paristotekijoissa tapahtuneen muutoksia.

Ympariston aiheuttamien ongelmien paikantaminen ja poistaminen

Jos kaikesta huolimatta halytysta ei synny ed. ohjeiden mukaisesti 20 sekun-
nin aikana ja vihrea valo vélahtelee. Poista ymparistosta kaikki sellaiset tekijat
jotka estavat Babysensen normaalin toiminnan. Tama tarkoittaa sita ettéa saa-
tat joutua muuttamaan ilmastointia, siirthmaan huonekaluja, sulkemaan ikku-
noita, siirtdmaan vuodetta ja jne. Tarkista etta lapsen vuode ei ole kiinni esim.
vanhempien vuoteessa tai muussa vastaavassa huonekalussa.

Al4 laita mitaan ylimaaraisia tavaroita tai leluja yms. lapsen vuoteeseen. Ba-
bysensea ei voida kayttda esim. kaksosten valvontaan jotka nukkuvat samas-
sa vuoteessa. Ala myoskaan kayta ilmankostutinta valittémasti vuoteen lahei-
syydessa.

On suositeltavaa etta valvontalevyt uusitaan uutta lasta varten.
Halytyksen sattuessa
Toimi valittdmasti seuraavien ohjeiden mukaisesti:

1. Tarkista etta lapsi hengittad, kiinnitd huomiota palleaan ja rintakehaan etta
ne lilkkuvat. Tarkista myds ihon vari. Tarkista liikkeiden ja lihasten toiminta.

2. Jos lapsi ei kayttdydy normaalista, nosta hanet valittbmasti pois sangysta
ja ravistele hanta riittavan voimakkaasti refleksien aikaansaamiseksi voit
myds laimayttdd hanta varovasti selkaan. Tarkista ettéd hengitystiet ovat
avoimet ja etta niissa ei ole mitaan ylimaaraisia tavaroita tukkimassa niita.
Muista tarkistaa myos kurkku. Ota yhteytta laakéariin ja hoito henkilésté6n
valittdmasti jos saat hanet virkoamaan.

3. Jos ed. ei auta siirry elvyttdmaan lasta normaalien toimenpiteiden mukai-
sesti ja pyri saamaan apua paikalle mahdollisimman nopeasti. Olisi suota-
vaa tutustua esim. Suomen Punaisen Ristin jarjestamille ensiapu kursseille
joissa myos kasitelladn elvytystoimenpiteitéd pienten lapsen tapauksissa.
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Seuraavassa Suomen Punaisen Ristin ohjeet lapsen elvytykseen

Lapsen elvytys

Toimi nain:

- Jos et saa lasta hereille puhuttelemalla ja varovasti ravistelemalla, avaa hengitystiet.
Taivuta paaté varovasti taaksepain ja nosta leukaa.

- Tarkista, hengittd&kd lapsi normaalisti.

®Jos lapsi hengitta, kdanna hanet kylkiasentoon hengityksen turvaamiseksi ja valvo

hengitystd ammattiavun tuloon saakka.

®Jos lapsi ei hengitd, aloita puhalluselvytys. Puhalla kaksi kertaa ilmaa lapsen keuhkoihin,
alle 1-vuotiaalle suusta-suuhun ja nenéé, 1-8 vuotiaalle suusta suuhun. Puhalla vain sen
verran, etté naet rintakehé&n kohoavan.

- Tarkista, onko lapsella verenkierron merkkeja. Aantely, nieleminen, liikehtiminen ovat

merkkeja verenkierrosta.

®Jos lapsella on verenkierron merkkeja, jatka puhalluselvytysta taajuudella 20-40

kertaa/min, kunnes saat ammattiapua.

®Jos lapsella ei ole verenkierron merkkeja, aloita myés paineluelvytys. Paina 5 kertaa
rintalastan alaosaan, alle 1-vuotiaalle 2-3 sormella ja 1-8 vuotiaalle kAmmenen tyvella
taajuudella 100 kertaa/min. Sovita puhallus ja paineluvoima lapsen kokoon.

- Jatka puhallus- ja paineluelvytysté rytmilla 1 puhallus 5 painelua minuutin ajan ennen
lisdavun halyttamista numerosta 112, jos olet yksin.

Jos paikalla on muita, hatailmoitus tehdaan valittémasti, kun on todettu, etta lasta ei saada

hereille.

Elvytystaidot opit harjoittelemalla. Osallistu Punaisen Ristin ensiapukurssille.

www.redcross.fi
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Vaarat halytykset

Vaaria halytyksia tapahtuu ja niita ei pida pelata. Tarkista kytkennat ja liittimet
ettd ne ovat asianmukaisessa kunnossa ja paikoillaan. Tarkista etta valvonta-
levy on sijoitettu niin ettéa sen on mahdollista havaita lapsen liikkeet. Tarkista
myo0s ettd valvontalevy on asetettu tasaisella alustalle ja se koskettaa koko
ylapuoliselta pinta-alaltaan patjaa. Painuvat patjamateriaalit kuten vaahto-
muoviset saattavat aiheuttaa vaaria halytyksia. On myos havaittu etta noin 0,5
% lapsista eli yksi kahdestasadasta (1/200) omaa hitaamman vaarattoman
hengitystiheyden joka saattaa aiheuttaa halytyksia.

Ota yhteytta lahimpaan Babysense myyjaan ja keskustele hanen kanssaan
jos vaaria halytyksia esiintyy ja niiden aiheuttajaa ei saada selville.

Tarkedd huomioida

Babysense valvoo ja halyttda, mutta se ei voi estaa tukehtumista tai hengityk-
senpysahtymistd. Vastuu valvonnasta ja ensi-avusta jaé aina lapsen huoltajal-
le tms.

Babysense seuraa liiketta ja vain liikettd. Se ei pysty havaitsemaan muita indi-
kaattoreita. Babysensen tarkoitus on halyttaa ja kiinnittdd huomio valvonnan
kohteeseen hengityksen tai liikkeen hidastuessa tai loppuessa kokonaan joh-
tuivat ne mista tahansa syystd mukaan lukien kéatkytkuoleman tai uni-apnea
tai tms.

Babysensen hoito ja sailyttaminen

Takuu

Babysense ei vaadi mitaan erityisia hoito- tai huoltotoimenpiteitd. Huolehdi sii-
ta etta patterit ovat kunnossa ja vaihda ne uusiin tarvittaessa. Keskusyksikko
ja valvontalevyt voidaan puhdistaa normaaliin tapaan pyyhkimalla niita peh-
meall& liinalla ja miedolla pesuaineella. Laitteita ei saa kastella eik& purkaa.
Ala jata pattereita laitteeseen jos laitetta ei kayteta pitkaan aikaan.

Huomioi etta Babysense ei ole lelu. Sita ei ole tarkoitettu lasten leikkeihin.

Laitteella on vuoden takuu ostopaivasta. Takuu kattaa ainoastaan laitteen
keskusyksikon ja valvontalevyjen toiminnan. Kasittele liitosjohtoja ja niiden liit-
timia asiamukaisesti. Ala esim. roikuta levyja kaapeleiden varassa. Mikali kui-
tenkin vahinko tapahtuu ja kaapelin paassa oleva liitin rikkoutuu tai ei pysy
endaa kiinni sen voi vaihdattaa meilla.

Oikeudet muutoksiin pidetaan!
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® Babysense on kansainvalisesti rekisteroity tavaramerkki. Suomessa nimeé saa ainoas-
taan kayttaa Siprosol Oy joka on saanut siihen kirjallisen luvan tuotemerkin omistajalta.
Babysense ja IT Tietopiste ovat Siprosol Oy:n virallisesti rekisterodityja aputoiminimia.

Siprosol Oy:lla on kansainvalisesti ja kansallisesti kattavat oikeus-turva ja tuote-vastuu
vakuutukset voimassa Babysensea varten.

Kansainvaliset hyvaksynnat
ISO 9001 (2000)
ISO 13485 (2003)

G-MED/LNE CE 0459 N:o 1100/B6/1
ANNEX VI direktiivi 93/42/CEE Medical Devices

G-MED/LNE CE 0459 N:0 1100/B3/2
ANNEX [l direktiivi 93/42/EEC Medical Devices

Valmistaja

HISENSE ltd.
Israel

Maahantuonti ja markkinointi

Babysense

c/o Siprosol Oy
Sotatuomarintie 2 E
00370 HELSINKI

gsm 0400 — 544 261
faksi 09 — 548 93 744
email info@babysense.fi
www.babysense.fi
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